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यह अध्ययन-सामग्री मुख्यमंत्री अभ्युदय योजना प्रकोष्ठ (उत्तर प्रदशे प्रशासन और प्रबंधन 

अकादमी द्वारा उत्तर प्रदशे सरकार की मुख्यमंत्री अभ्युदय योजना) के अंतर्गत सससिल 

सेिा परीक्षा की तैयारी कर रह ेप्रसतयोसर्यों की सहायता के सलए तैयार कराई र्ई ह।ै 

 

 

 

 

 

 

 

इस पाठ्य-सामग्री को उत्तर प्रदेश प्रशासन एवं प्रबंधन अकादमी, लखनऊ में 65वें 
आधारभूत प्रशशक्षण कार्यक्रम के अंतर्यत प्रशशक्षण प्राप्त कर रहे प्रशशक्षु (डिप्टी 
कलक्टसय-UPPCS-2018) द्वारा प्रोजेक्ट कार्य के रूप में तैर्ार ककर्ा र्र्ा है। 

 

 

इस सामग्री की पूणयत: शैक्षणणक और जन कल्र्ाणकारी-उदे्दश्र्ों के शलए तैर्ार 
ककर्ा है-इसका एक मात्र उदे्दश्र् प्रदेश के छात्र/छात्राओं का प्रकतर्ोर्ी परीक्षाओं की 

तैर्ारी में मार्यदशयन व सहर्ोर् करना है। 

 

 

 

 

 

 

 

वैधाभनक सूचना  - इस अध्ययन सामग्री का ककसी भी प्रकार से व्यावसाकयक उपयोग प्रकिबंकिि ह.ै 
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भारत की जनगणना 
 

 

भारत की जनगणना एकमात्र ऐसा जररया है जजससे भारत के लोगों के बारे में विभभन् न 
जानकाररयाां एकत्र की जाती हैं। जनगणना, आर्थिक गततविर्ि, साक्षरता और भिक्षा, आिास 
और घरेलू सुख सुवििाओां, िहरीकरण, जन् म दर और मतृ् यु दर, अनसुूर्ित जाततयों और 
अनुसूर्ित जनजाततयों, भाषा,िमि, पलायन, विकलाांगता और अनेक अन् य सामाजजक-साांस् कृततक 
और जनगणना सांबांिी आांकडों के बारे में साांजययकीय जानकारी जुटाने का सबसे विश् िसनीय 
स् त्रोत है। वपछले 130 साल से अर्िक समय से िल रही इस किायद के हर 10 साल में 
सटीक नतीजे सामने आते हैं। भारत के विभभन्न भागों में 1872 में पहली जनगणना हुई । 
हाल में देि में 15 िीां राष्ट्रीय जनगणना 2011 सांपन्न हुई। आजादी के बाद यह सातिीां 
जनगणना थी। 

भारतीय जनगणना, जनसाांजययकी (जनसांयया वििेषताओां), आर्थिक गततविर्ि, साक्षरता और 
भिक्षा, आिास और घरेल ूसुवििाओां, िहरीकरण, प्रजनन और मतृ्यु दर, अनुसूर्ित जातत और 
अनुसूर्ित जनजातत, भाषा, िमि, प्रिास पर 1872 के बाद से जानकारी का सबसे विश्िसनीय 
स्रोत रहा है। 

भारत की जनगणना: महत्वपूणण तथ्य 

• भारत में पहली बार आांभिक जनगणना तात्कालीन गिनिर लार्ि मेयो के काल में 1872 
में हुई थी। 

• 1881 में पहली बार लार्ि ररवपन द ारा तनयभमत प्रार्िकृत रूप से जनगणना करिाई 
गई। 

• भारत के पहले जनगणना आयुक्त हेनरी प्लाउर्ेन थे। 

• भारत में जनगणना का कायि गहृ मांत्रालय के आिीन महापांजीयक या जनगणना आयुक्त 
के तनदेि अनुसार होता है। 

• भारत में 1911 – 1921 के दिक में जन्म िवृि दर न्यूनतम रही थी, यह िषि 
‘महविभाजक िषि (Great Divide Year) कहलाता है। 

• आजाद भारत की पहली जनगणना 1951 में करायी गई थी, इसमें 14 सिाल िाभमल 
थे। 
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• िषि 2001 की जनगणना भारत की पहली पूणि कम्पप्यूटरीकृत जनगणना थी। 

• िषि 2011 में करायी गई जनगणना भारत की 15 िी जनगणना है तथा आजादी के 
बाद की 7 िी जनगणना है। 

• िषि 2011 की जनगणना के जनगणना आयुक्त सी िन्रमौली थे। 

• जनगणना 2011 का प्रथम िरण अप्रैल 2010 स ेभसतांबर 2010 तक िला एिां द्वितीय 
िरण की अिर्ि 9 फरिरी से 5 मािि 2011 थी। 

• इस कायि में 27 लाख कमििाररयों को लगाया गया था, उनके द्िारा देि के 640 जजलों 
के 7938 िहरों ि41 लाख गाांिों में जनगणना का कायि ककया गया। 

• भारत में विश्ि की 5% जनसांयया तनिास करती है जबकक भारत विश्ि के केिल 2.4% 
भू-भाग पर विस्ततृ है। 

• भारत की जनसांयया अमेररका, इांर्ोनेभिया, ब्राजील, पाककस्तान, बाांग्लादेि एिां जापान 
की कुल जनसांयया के बराबर है। 

• नागालैंर् ऐसा एकमात्र राज्य है जहाां जनसांयया में कमी आई है। 

• भारत 2050 तक विश्ि की सिािर्िक जनसांयया िाला देि बन जाएगा। 

• 2011 की जनगणना में देि की 15 िीां राष्ट्रीय जनगणना है और आजादी के बाद यह 
सातिीां जनगणना थी। यह कें र और राज्य सरकारों के भलए योजना बनाने के भलए 
बहुमूल्य जानकारी और तैयार करने की नीततयों प्रदान करता है और व्यापक रूप से 
राष्ट्रीय और अांतरराष्ट्रीय एजेंभसयों, विद्िानों, व्यापार के लोगों, उद्योगपततयों, और कई 
और अर्िक द्िारा ककया जाता है। जनगणना, वपछले एक दिक में देि की प्रगतत की 
समीक्षा सरकार की िल रही योजनाओां की तनगरानी, और सबस ेमहत्िपूणि, भविष्ट्य के 
भलए योजना बनाने के भलए आिार है। 

• िषि 2011 की जनगणना 31 मािि, 2011 को कें रीय गहृ सर्िि और भारतीय 
आर.जी.आई द्िारा जारी की गई थी। 

• जनगणना 2011 भारत की 15िीां जनगणना और स् ितांत्रता के बाद 7िीां जनगणना थी। 

• रजजस् रार जनरल और जनगणना आयुक् त, जजनके तहत जनगणना 2011 आयोजजत 
की गई थी- सी. िांरा मौली 
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प्रमुख तथ्य  

• कुल जनसांय या- 1,210,569,573 (1.21 बबभलयन) 

• 2001-2011 के दौरान जनसांय या में िवृि 181 भमभलयन है। 

• जनगणना 2011 दो िरणों में आयोजजत की गई थी - हाउसभलजस् टांग और हाउभसांग 
जनगणना (अप्रैल से भसतम्प बर, 2010). जनसांय या गणना (9 से 28 फरिरी, 2011) 

• जनगणना 2011 में प्रिासतनक इकाइयों की सांय या - राज्य / सांघ िाभसत प्रदेि 35, 
जजले 640, उप-जजले 5,924, कस् बे 7,936, गाांि41 लाख 

• महाराष्ट्र का ठाणे जजला भारत का सबस ेअर्िक आबादी िाला जजला है। 

• अरुणािल प्रदेि की दीबाांग घाटी तनम्प नतम आबादी िाला जजला है। 

• पुरु्िेरी के माहे जजले में सबसे ज्यादा भलांग अनुपात 1176 महहलायें प्रतत 1000 पुरुष 
है। 

• दमन जजले में सबसे कम भलांग अनुपात 533 महहलायें प्रतत 1000 पुरुष है। 

• 37,346 व्यजक्त प्रतत िगि ककलोमीटर के आांकडे के साथ उत्तर-पूिी हदल्ली सबस ेज्यादा 
घनत्ि िाला है। 

• भारत की कुल जनसांयया – 121.5 करोड 

• विश्ि की कुल जनसांयया में भारत का प्रततित – 17.5 % 

• दिकीय जन्म िवृि दर – 18.14 करोड (17.7%) 

• भारत में पुरुषों की जनसांयया – 62.31 करोड 

• महहलाओां की जनसांयया – 58.47 करोड 

• सिािर्िक जनसांयया िाले राज्य – उत्तर प्रदेि – 19.98 करोड, महाराष्ट्र – 11.23 करोड, 
बबहार – 10.40 करोड, प.बांगाल, आन्र प्रदेि 

• न्यूनतम जनसांयया िाले राज्य – भसजक्कम 

• 37346 व्यजक्त प्रतत िगि ककलोमीटर के आांकडे के साथ उत्तर-पूिी हदल्ली सबस ेज्यादा  

• भारत का क्षेत्रफल पूरी दतुनया के क्षेत्रफल का4 फीसदी है लेककन विश्ि की कुल आबादी 
की तुलना में 17.5 फीसदी लोग भारत में रहते हैं. वपछली जनगणना में ये आांकडा 
16.8 प्रततित था। 

• भारत की मौजूदा आबादी 1 अरब 21 करोड है। 
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• जनसांयया के आिार पर उत्तर प्रदेि भारत का सबस ेबडा राज्य है जहाां देि की कुल 
जनसांयया के 16 प्रततित लोग रहते हैं। 

• देि का कुल भलांगानुपात 1971 से अबतक के सबस ेऊां िे स्तर 940 पर पहुांि गया है। 
ये साल 2001 से 7 प्िाइांट का इजाफा है। 

• बच्िों का भलांगानुपात घटा है, ये स्ितांत्र भारत के सबस ेतनिले स्तर पर है। 

• पांजाब और हररयाणा में वपछले दिक में भलांगानुपात बढा है लेककन ये अब भी पूरे देि 
में सबसे कम है। 

• भारत में साक्षरता की दर 10 प्रततित बढकर करीब 74 प्रततित हो गई है। 

• वपछले दस सालों में पुरुषों के मुकाबले करीब 24 लाख महहलाएां ज़्यादा साक्षर हुई हैं। 

• बबहार और अरुणािल प्रदेि में राज्यों में सबसे कम साक्षरता है। 

• कुल आबादी के मुताबबक उत्तर प्रदेि भारत का सबस ेबडा राज्य है। 

• राजिानी हदल्ली में प्रतत िगि ककलोमीटर सबसे ज़्यादा, 11 हजार लोग रहते हैं। 

भारत की जनगणना 2011 : जनसंख्या घनत्व 
• भारत का जनसांयया घनत्ि – 382/ व्यजक्त िगि ककमी 
• सिािर्िक घनत्ि िाले राज्य – बबहार – 1106 / िगि ककमी, प. बांगाल – 1028/ िगि 

ककमी, केरल – 860/ िगि ककमी 
• न्यूनतम घनत्ि िाले राज्य – अरुणािल प्रदेि – 17/ व्यजक्त िगि ककमी 

भारत की जनगणना 2011 : ल गंानुपात 

• भारत में भलांगानुपात – 940 महहला / 1000 पुरुष 
• सिािर्िक भलांगानुपात िाले राज्य – केरल – 1084, तभमलनारु् – 996,  

आन्र प्रदेि – 993, मणणपुर – 992, छत्तीसगढ – 991 
• न्यूनतम भलांगानुपात िाले राज्य – हररयाणा – 878 

 

भारत की जनगणना 2011 : साक्षरता 

• भारत की साक्षरता दर  –  74.04 % 
• पुरुष साक्षरता दर   –   82.14 % 
• महहला साक्षरता दर   –  65.46 % 
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• सिािर्िक साक्षरता दर िाले राज्य – केरल – 93.9%, भमजोरम – 91.6 % 
• सिािर्िक पुरष साक्षरता दर िाले राज्य – लक्क्षद्विप, केरल – 96.0 %, भमजोरम – 

93.7% 
• सिािर्िक महहला साक्षरता दर िाले राज्य – केरल, भमजोरम – 89.4 % 
• न्यूनतम साक्षरता दर िाले राज्य – बबहार- 63.8%, अरुणािल प्रदेि -67%. राजस्थान 

– 67.1%, झारखांर् 
• न्यूनतम पुरुष साक्षरता दर िाले राज्य – बबहार – 73.4%, अरुणािल प्रदेि – 73.7%, 

आांरप्रदेि – 75.6% 
• न्यूनतम महहला साक्षरता दर िाले राज्य – राजस्थान – 52.7%, बबहार – 53.3%, 

झारखांर् – 56.2% 
 

भारत की जनगणना 2011 : कें द्र शालसत पदेश 

• सिािर्िक जनसँयया िाला कें रिाभसत राज्य – हदल्ली – 1.67 करोड 
• न्यूनतम जनसँयया िाला कें रिाभसत राज्य – लक्क्षद्विप – 47 हजार 
• न्यूनतम जनसांयया घनत्त्ि िाला राज्य – अण्र्मान – 46/ िगि ककमी 
• सिािर्िक साक्षरता िाला कें द िाभसत राज्य – लक्क्षद्विप – 92.28 % 
• न्यूनतम साक्षरता िाला कें रिाभसत राज्य – दादर एिां नागर हिेली – 77.65 

 

 अन्य आकंडें - 
▪ िषि 2010 और 2019 के बीि भारत की जनसांयया में 1.2% प्रतत िषि की िवृि हुई है, 

जबकक इसी अिर्ि में िैजश्िक िवृि का औसत 1.1% प्रतत िषि रहा है। 

▪ देि के 24 राज्यों में रहने िाली भारत की लगभग आिी आबादी में प्रतत महहला 2.1 बच्िों 
की प्रततस्थापन प्रजनन दर है, जनसांयया िवृि पर रोकथाम लगाने पर िाांतछत पररिार का 
आकार यह होगा। 

▪ िषि 2019 तक, भारत की जनसांयया 1.36 बबभलयन तक होने की सांभािना है जो िषि 1994 
में 942.2 भमभलयन तथा िषि 1969 में 541.5 भमभलयन थी। 

▪ भारत की 27% जनसांयया 0-14 िषि और 10-24 िषि की आयु िगि में, जबकक देि की 
67% जनसांयया 15-64 आयु िगि में दजि की गई। देि की 6% जनसांयया 65 िषि और 
उससे अर्िक आयु की है। 
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▪ भारत ने जन्म के समय जीिन प्रत्यािा में सुिार दजि ककया है। िषि 1969 में जन्म के 
समय जीिन प्रत्यािा 47 िषि थी, जो िषि 1994 में 60 िषि और िषि 2019 में बढकर 69 
िषि हो गई है। 
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उत्तर प्रदेश की जनगणना के आंकड़ े
 

 

उत्तर प्रदेश की प्रशासकीय संरचना 

कुल जजले 75 

कुल मांर्ल 18 

नगरों एिां नगर समूह की सांयया 915 

आर्थिक सांभाग क्षेत्र 4 

कुल तहसील 350 

सामुदातयक विकास खांर् 820 

नगर तनगम 17 

न्याय पांिायत 8135 

नगर पाभलका 226 

ग्राम पांिायत 59163 

विकासखांर् 822 

आबाद ग्राम 97941 

नगर पांिायत 457 

कुल गाांि 106774  

 

राज्य स्तर पर जनगणना 2011 के अंततम आंकड़ े 

नगर तनगम की आबादी के अनुसार बडे नगर 10 लाख से अर्िक जनसांयया 

1. लखनऊ  

2. कानपुर नगर  

3. गाजजयाबाद 

4. आगरा 

5. मेरठ 
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6. िाराणसी 

7. प्रयागराज 

10 लाख से अर्िक आबादी की जनसांयया िाले कुल जजले 12 

 

िीषिक भारत का 
आांकडा 

उत्तर प्रदेि का 
आांकडा 

देि में उत्तर प्रदेि का 
स्थान 

 कुल के्षत्रफल 328 7263  240928 4 

कुल जनसांयया 1210854977 199812341 1 

पुरुष जनसांयया % 51.47 % 52.28% 1 

महहला जनसांयया % 48.53 % 47.72 % 1 

दिकीय िवृि % 17.7 % 20.2 % 14 

भलांगानुपात 943 912 26 

0-6 आयु िगि में भलांगानपुात 919 902 26 

साक्षरता दर 73.0 % 67.7 % 29 

 पुरुष साक्षरता दर साक्षरता 80.9 % 77.3 %  29 

 महहला साक्षरता दर 64.6 % 57.3 % 31 

नगरीकृत जनसांयया 31.2 % 22.3 % 30 

ग्रामीण जनसांयया % 68.84 % 77.7 % 5 

ग्रामीण साक्षरता दर %  67.77 % 65.46 % 2 

अनुसूर्ित जातत %(SC) 16.6 % 20.7 % 3 
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अनुसूर्ित जन जनजातत 
%  (ST) 

8.6 % 0.6 % 30 

नगरीय जनसांयया 37.71 करोड 

(31.31 %) 

4.44 करोड 

(22.3 %) 

2 

ग्रामीण जनसांयया 83.37 करोड  

(68.9 %) 

15.53 करोड 

(77.7 %) 

1 

जन्म दर  21. 4  27. 2% 2 

भििु मतृ्यु दर  40  50 4 

प्राकृततक सिवृि दर  14.4 %  19.5 % 2  

0-6 आयुिगि की जनसांयया 13.6 % 15.4 % 1 

 

 

 

वििरण  2001  2011  अांतर 

जनसांयया  166197921  199812341 
 

पुरुष जनसांयया 87565369 104480510 
 

महहला जनसांयया 78632552 95331831 
 

जनसांयया िवृि दर 25.80 % 20.23 % -5.57 % 

देि की कुल जनसांयया का प्रततित 16.16 % 16.50 % +0.34 

भलांग अनुपात 898 912 +14 
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बाल भलांग अनुपात 916  902 -14 

घनत्ि/ककमी.2  690  829 + 139  

क्षेत्र(ककमी.2) 240928  240928 
 

कुल बच्िों की जनसांयया  

( 0-6 िषि ) 

31624628 30791331 
 

बच्िों की जनसांयया 

( 0-6 िषि ) 

16509033 16185581 
 

बजच्ियों की जनसांयया 

( 0-6 िषि ) 

15115595 14605750 
 

पूरे प्रदेि की साक्षरता 56.27 % 67.68 % +11.41 

पुरुष साक्षरता 68.82 % 77.28 % +8.46 

महहला साक्षरता 42.22 % 57.18 % +14.96 

कुल साक्षर (सांयया) 75719284 114397555 
 

पुरुष साक्षर (सांयया) 48901413 68234964 
 

महहला साक्षर (सांयया) 26817871 46162591 
 

 

सवाणधिक जनसंख्या 

1.  इलाहाबाद 

2.  मुरादाबाद 

3.  गाजजयाबाद 
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न्यूनतम जनसंख्या 

1. महोबा 

2. र्ित्रकूट 

3. हमीरपुर 

 

 सवाणधिक पुरुष जनसंख्या 

1. इलाहाबाद 

2. आजमगढ 

3. गाजजयाबाद 

 

सवाणधिक महह ा जनसंख्या 

1. इलाहाबाद 

2. आजमगढ 

3. जौनपुर 

 

 

सवाणधिक ग्रामीण जनसंख्या 

1.  इलाहाबाद 

2.  आजमगढ 

3.  जौनपुर 

 

 न्यूनतम ग्रामीण जनसखं्या 

1.  गौतम बुि नगर 

2.  महोबा 

3.  हमीरपुर 
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सवाणधिक नगरीय जनसंख्या 

1.  गाजजयाबाद 

2.  लखनऊ 

3.  कानपुर 

 

 न्यूनतम नगरीय जनसखं्या 

1.  श्रािस्ती 

2.  र्ित्रकूट 

3.  कौिाांबी  

 

सवाणधिक दशकीय वदृ्धि 

1. गौतम बुि नगर 

2. गाजजयाबाद 

3. श्रािस्ती 

 

न्यूनतम दशकीय वदृ्धि 

1. कानपुर 

2. हमीरपुर 

3. बागपत 

 

सवाणधिक जनघनत्व 

1. गाजजयाबाद 

2. िाराणसी 

3. लखनऊ 
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न्यूनतम जनघनत्व 

1. लभलतपुर 

2. सोनभर 

3. हमीरपुर 

 

सवाणधिक साक्षरता दर 

1. गौतम बुि नगर 

2. बुि नगर कानपुर 

3. औरैया 

 

 न्यूनतम साक्षरता दर 

1. श्रािस्ती 

2. बहराइि 

3. बलरामपुर 

 

 सवाणधिक पुरुष साक्षरता दर 

1. गौतम बुि नगर 

2. औरैया 

3. गाजजयाबाद 

 

 न्यूनतम पुरुष साक्षरता 

1. श्रािस्ती 

2. बहराइि 

3. बलरामपुर  
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सवाणधिक महह ा साक्षरता दर 

1. कानपुर नगर 

2. लखनऊ 

3. गौतम बुि 

 

 न्यूनतम महह ा साक्षरता 

1. श्रािस्ती 

2. बलरामपुर 

3. बहराइि 

 

सवाणधिक ल गंानुपात 

1. जौनपुर (1024) 

2. आजमगढ 

3. देिररया 

 

 न्यूनतम ल गंानुपात 

1. गौतम बुि नगर (851) 

2. बागपत 

3. हमीरपुर 
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उत्तर प्रदेश िमण आिाररत जनसंख्या 2011 

 
हहांद ू     79.73 

मुजस्लम  19.26 

भसक्ख     0.32 

ईसाई       0.18 

जैन         0.11 

बौि     0.10 

अन्य    0.01 + 0.24  

 

िमण आिाररत जनगणना महत्वपूणण तथ्य 

1.  सिािर्िक जनसांयया हहांद ूिमि को तथा सबसे कम जनसांयया बौि िमि को मानने िालों 
की है। 

2.  िाभमिक जनसांयया घटते क्रम में- हहांद,ू मुजस्लम, भसक्ख, ईसाई, जैन, बौि 

3. सिािर्िक साक्षरता दर जैन िमि (93.2%) की तथा सबसे कम मुजस्लम िमि (47.8%) 
की है। 

4. सिािर्िक भलांगानुपात ईसाई िमि में (961) तथा सबसे कम भसख िमि (877) में है। 
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द्धवश्व की जनसँख्या का द्धववरण 

 
 

द्धवश्व में जनसंख्या द्धवतरण के प्रारूप 

जनसांयया के वितरण और घनत्ि के प्रारूप से हमें ककसी क्षेत्र की जान जनाांकककीय वििेषताओां 
को समझने में मदद करते हैं। जनसांयया वितरण िब्द का अथि भू पषृ्ट्ठ पर लोग ककस प्रकार 
वितररत हैं इस बात से लगाया जाता है। मोटे तौर पर विश्ि की जनसांयया का 90%  इसके 
10% भाग में तनिास करता है। विश्ि के 10 सिािर्िक आबाद देिों में विश्ि की लगभग 60 
प्रततित जनसांयया तनिास करती है इन देिों में 6 एभिया में अिजस्थत है। 

 

 
 

जनसंख्या पररवतणन के स्थातनक प्रारूप 

विश्ि के विभभन्न भागों में जनसांयया िवृि की तुलना की जा सकती है। विकभसत देिों में 
विकासिील देिों की तुलना में जनसांयया िवृि कम है। जनसांयया िवृि और आर्थिक विकास 
में ऋणात्मक सहसांबांि पाया जाता है। 

यद्यवप जनसांयया पररितिन की िावषिक दर 1 पॉइांट 4 प्रततित तनम्पन प्रतीत होती है िास्ति 
में ऐसा नहीां है। इसका कारण है : 
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1. जब एक तनम्पन िावषिक दर अत्यांत बडी जनसांयया पर लागू होती है तो इससे जनसांयया 
में वििाल पररितिन होगा। 

2. यद्यवप िवृि दर तनरांतर घटती रहे तो भी कुल जनसांयया प्रततिषि बढती है प्रसि के 
दौरान, मतृ्यु दर की भाती, भििु मतृ्यु दर में भी िवृि हो सकती है।  

 

 
 

जनसंख्या वदृ्धि की प्रवतृतयां 

पथृ्िी पर जनसांयया 700 करोड से भी अर्िक है। इस आकार तक पहुांिने में जनसांयया को 
िताब्दीया लगी है। आरांभभक काल में विश्ि की जनसांयया िीरे-िीरे बढी। विगत कुछ िषों के 
दौरान ही जनसांयया आश्ियिजनक दर से बढी है। लगभग 8000 से 12000 िषि पूिि कृवष के 
उद्भि आरांभ के पश्िात जनसांयया का आकार बहुत छोटा था मोटे तौर पर 80 लाख। ईिा की 
पहली िताब्दी में जनसांयया 30 करोड से कम थी। 16िीां और 17िीां िताब्दी में पढती विश्ि 
व्यापार में जनसांयया की तीव्र िवृि के भलए मांि तैयार ककया। 1750 ईसिी के आसपास जब 
औद्योर्गक क्राांतत का उदय हुआ, विश्ि की जनसांयया 55 करोड थी। 18 िीां िताब्दी में 
औद्योर्गक क्राांतत के पश्िात विश्ि जनसांयया में विस्फोटक िवृि हुई अब तक प्राप्त प्रौद्योर्गकी 
प्रगतत जन्म दर को घटाने में सहायता की तथा त्िररत जनसांयया िवृि के भलए मांि प्रदान 
ककया। 
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हाल ही में सांयुक्त राष्ट्र जनसांयया कोष (United Nations Population Fund-UNFPA) 
द्िारा जारी स्टेट ऑफ़ िल्र्ि पॉपुलेिन-2019 ररपोटि के अनुसार, िषि 2010 और 2019 के बीि 
भारत की आबादी औसतन 1.2 प्रततित बढी है, जो िीन की िावषिक िवृि दर के दोगुने से 
अर्िक है। 

▪ यह ररपोटि प्रजनन क्षमता के स्तर को कम करने में देिों की सहायता करने हेतु स्थावपत 
UNFPA की 50िीां िषिगाठँ को भी इांर्गत करती है। 

▪ यह ररपोटि िषि 1994 में हुए जनसांयया और विकास पर अांतरािष्ट्रीय सम्पमेलन (ICPD) के 
25 िषों को भी र्िजननत करती है, जहाँ 179 देिों की सरकारों ने जनसांयया िवृि को 
सांबोर्ित करने हेतु यौन और प्रजनन स्िास्थ्य के अर्िकार-आिाररत दृजष्ट्टकोण पर सहमत 
व्यक्त की थी। 
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▪ यौन और प्रजनन स्िास्थ्य में लैंर्गकता (यौतनकता) से सांबांर्ित केिल रोग, प्रकक्रया का 
सुिारू रूप से कायि न करना या दबुिलता (विश्ि स्िास्थ्य सांगठन के अनुसार) का अभाि ही 
िाभमल नहीां है, अवपतु इसमें िारीररक, भािनात्मक, मानभसक और सामाजजक स्िास्थ्य को 
भी िाभमल ककया जाता हैं। 

 

प्रमुख ब दं ु

 

▪ िैजश्िक जनसांयया 72 िषि की औसत जीिन प्रत्यािा के साथ िषि 2018 के 7.633 बबभलयन 
से बढकर िषि 2019 में 7.715 बबभलयन हो गई। 

▪ सबसे कम विकभसत देिों में सबसे अर्िक जनसांयया िवृि दजि की गई, अफ्रीकी देिों में 
एक िषि में औसतन 2.7% िवृि दजि की गई। 

▪ िषि 2050 तक िैजश्िक आबादी में होने िाली समग्र िवृि में सिािर्िक भागीदारी उच्ि 
प्रजननिीलता िाले अफ्रीकी देिों में अथिा बडी आबादी िाले देिों जैसे- नाइजीररया एिां 
भारत में होने का अनुमान है।  
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शहरीकरण 
 

 

 

सांयुक्त राष्ट्र सांघ की ररपोटि के अनुसार, ितिमान में दतुनया की आिी आबादी िहरों में रह रही 
है। िषि 2050 तक भारत की आिी आबादी महानगरों ि िहरों में तनिास करने लगेगी। एक 
दसूरी सांस्था ऑक्सफोर्ि इकॉनोभमक के अध्ययन के मुताबबक िषि 2019 से लेकर िषि 2035 
के बीि सबसे तेजी से बढने िाले सभी िीषि दस िहर भारत के ही होंग।े विश्ि बैंक की िषि 
2015 की एक ररपोटि के अनुसार, भारत का िहरीकरण ‘Hidden And Messy’ अथाित अघोवषत 
एिां अस्त-व्यस्त है। भारत का िहरी विस्तार देि की कुल आबादी का 55.3% है परांत ु
आर्िकाररक जनगणना के आँकडे इसका विस्तार केिल 31.2% ही बताते हैं। िषि 2011 की 
जनगणना के मतुाबबक भारत में 53 ऐसे िहर हैं जजनकी आबादी 10 लाख से अर्िक है। 
इसके अलािा देि की राजिानी हदल्ली, मुांबई, िेन्नई, कोलकाता, बांगलूरू और हैदराबाद जैसे 
महानगर हैं जजनकी आबादी लगातार बढ रही है। लोग बेहतर भविष्ट्य की तलाि में यहाँ पहँुित े
और बसते रहते हैं।    

 

क्या है शहरीकरण? 

 

▪ िहरी क्षेत्रों के भौततक विस्तार मसलन क्षेत्रफल, जनसांयया जैसे कारकों का विस्तार िहरीकरण 
कहलाता है। िहरीकरण भारत समेत पूरी दतुनया में होने िाला एक िैजश्िक पररितिन है। 
सांयुक्त राष्ट्र सांघ के मुताबबक़ ग्रामीण क्षेत्रों के लोगों का िहरों में जाकर रहना और िहाँ 
काम करना भी 'िहरीकरण' है। 

▪ ‘निीन भारत (New India)’ पहल को आगे बढाने की हदिा में िहरी बुतनयादी ढाँिों में 
सुिार के भलये िहरीकरण के प्रतत समग्र दृजष्ट्टकोण अपनाने की प्रकक्रया अपनाई जा रही है। 

 

 ढ़ते शहरीकरण का कारण  
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▪ िहरीकरण के बढने का एक प्रमुख कारण बेरोजगारी है। िहरों में आने िाले लोगों में अर्िक 
सांयया नौकरी की तलाि करने िालों की है, न कक बेहतर नौकरी पान ेिालों की तथा बाहर 
से आने िालों में बेरोजगारी की दर अपेक्षाकृत कम है।    

▪ गाँि से िहरों की ओर पलायन का मुयय कारण िेतन-दर तो है ही इसके अलािा दो अन्य 
प्रमुख कारण है- जोत की कम भूभम और पररिार का बडा आकार, िहरी प्रिासन के भलये 
जातत-प्रथा भी एक महत्त्िपूणि कारक है। 

▪ द्वितीय विश्ि युि के पररणामस्िरूप िहरी क्षेत्रों में तीव्र गतत से सरकारी सेिाओां में विस्तार 
हुआ, जो गाँि से िहरों की ओर प्रिासन में एक प्रमुख उत्प्रेरक बना। 

▪ औद्योर्गक क्राांतत के पररणामस्िरुप िहरी क्षेत्रों में भौततक सुख-सुवििाओां में िवृि हुई। 

▪ िहरी के्षत्रों में बेहतर बतुनयादी सुवििाएँ जैसे भिक्षा, स्िास्थ्य और पररिहन की सुगम 
व्यिस्था आहद। 

▪ कृवष में होने िाले नुकसान की िजह से लोग कृवष छोडकर रोजगार की तलाि में िहर आत े
हैं। कृवष मांत्रालय के मुताबबक़ खेती पर तनभिर लोगों में से 40 फीसदी लोग ऐसे हैं जजनको 
अगर विकल्प भमले तो िे तुरांत खेती छोड देंगे। क्योंकक खेती करने में िन की लागत बढती 
जा रही है। 

 

भारत में शहरी क्षेत्र के मानक   

 

▪ भारतीय समाज में ककसी क्षेत्र को िहरी क्षेत्र माने जाने के भलये आिश्यक है कक ककसी 
मानि बस्ती की आबादी में 5000 या इससे अर्िक व्यजक्त तनिास करते हों। 

▪ इस मानि आबादी में कम से कम 75% लोग गरै-कृवष व्यिसाय में सांलग्न हों। 

▪ जनसांयया घनत्ि 400 व्यजक्त प्रतत िगि ककमी. से कम नहीां होना िाहहये। 

▪ इसके अततररक्त कुछ अन्य वििेषताएँ मसलन उद्योग, बडी आिासी बजस्तयाँ, बबजली और 
साििजतनक पररिहन जैसी व्यिस्था हो तो इसे िहर की पररभाषा के अांतगित माना जाता है। 

 
भारत में शहरीकरण से सं ंधित आँकड़ े

▪ आँकडों के अनुसार, िषि 2001 तक भारत की आबादी का 27.81% हहस्सा िहरों में रहता 
था। िषि 2011 तक यह 31.16% और िषि 2018 में यह आँकडा बढकर 33.6% हो गया। 
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▪ िषि 2001 की जनगणना में िहर-कस्बों की कुल सांयया 5161 थी, जो िषि 2011 में बढकर 
7936 हो गई। 

▪ भारत की िहरी आबादी का लगभग 17.4% झुग्गी-झोपडी में रहता है। 

▪ सांयुक्त राष्ट्र की एक निीनतम ररपोटि के अनुसार, ितिमान में विश्ि की आिी आबादी िहरों 
में रहने लगी है और िषि 2050 तक भारत की आिी आबादी महानगरों और िहरों में रहन े
लगेगी। 

▪ भारत में िहरीकरण तेजी से बढ रहा है और िैजश्िक स्तर पर भी तब तक कुल आबादी का 
70% हहस्सा िहरों में तनिास करने लगेगा।  

▪ इसी प्रकार िषि 1991 में देि में कुल 4689 कस्बे थे जो िषि 2001 में बढकर 5161 और 
िषि 2011 में 7935 हो गई।   

▪ विश्ि बैंक (World Bank), द्िारा िषि 2015 में जारी एक ररपोटि के अनुसार, भारत में 
िहरी आबादी का अनुपात 31% न होकर लगभग 55.3% है।   

 

शहरीकरण से सं ंधित समस्याए ँ
भारत के अर्िकाांि िहर अततिहरीकरण के भिकार हैं। इस प्रकार कहा जा सकता है कक जब 
िहरी आबादी इतना बढ जाए की िहर अपने तनिाभसयों को अच्छा जीिनिैली देने में असफल 
हो जाए तो िह जस्थतत अततिहरीकरण कहलाती हैं। िहरी जनसांयया में हो रही िवृि ने अनेक 
समस्याओां को जन्म हदया है जजसमें आिास की समस्या प्रमुख है। यह समस्या आिास की 
गुणित्ता और मात्रा दोनों में देखने को भमलती है।   

▪ सामाजजक सुरक्षा का अभाि- ग्रामीण क्षेत्रों से नगरों में आने िाले लोग अर्िकतर गरीब होत े
हैं, उनके पास ककसी भी प्रकार की सामाजजक सुरक्षा का अभाि होता है।  

▪ पाररिाररक विघटन- िहरीकरण के पररणामस्िरूप बडे पररिार छोटे पररिारों में विभक्त हो 
गए हैं। इसके अततररक्त पररिारों में वििाह-विच्छेद, विििाओां का िोषण, ििृों के साथ 
दवु्यििहार की घटनाओां में िवृि हुई है।  

▪ तनििनता- ग्रामीण भारत गरीबी को तछपाने और उससे तनपटने में ज़्यादा सक्षम है। जबकक 
िहरी भारत में ऐसा सांभि नहीां हैं। िहरी गरीबी बढती जा रही है, क्योंकक लोग रोजगार की 
तलाि में अपना गाँि छोड रहे हैं। 

▪ पयाििरण समस्या- िहरी कें रों में जनसांयया के लगातार बढते रहने एिां औद्योगीकरण के 
फलस्िरूप पयाििरण प्रदषूण तथा अिनयन की कई समस्याएँ उत्पन्न हो गई हैं। महानगरों 

https://www.drishtiias.com/hindi/important-institution/international-organization/world-bank-group
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और िहरों में प्रदषुण का मुयय कारण िाहनों एिां औद्योर्गक सांस्थानों द्िारा तनकला विषैला 
रसायन है। 

▪ आर्थिक असमानता- भारतीय िहरों में आर्थिक असमानता विकभसत देिों की तुलना में 
अर्िक है। महानगरों पर खिि की गई आय ग्रामीण क्षेत्रों की तुलना में अर्िक होती है। इस 
आर्थिक अांतर के पररणामस्िरूप ग्रामीण िहरों की ओर आकवषित होते हैं।    

▪ जनाांकककीय असांतुलन की समस्या- भारत में पजश्िमी देिों की तुलना में िहर प्रिास की 
प्रिजृत्त पुरुषों में ज़्यादा है। जजसके कारण ग्रामीण क्षेत्रों में उत्पादक पुरुष जनसांयया में कमी 
आ रही है।  

▪ िहरी क्षेत्रों में बाढ की समस्या से जुडे मुदे्द उठाते समय अर्िकाांि नागररक प्रदििन, 
राजनीततक या मीडर्या प्रयास सरकार की तनजष्ट्क्रयता, साििजतनक बनाम तनजी सांपजत्त आहद 
मुद्दों तक ही सीभमत रह जाते हैं। ऐसे अर्िकाांि मामलों में भूभम उपयोग में बदलाि, प्राकृततक 
सांरक्षण, या स्थानीय पाररजस्थततक तांत्र के प्रबांिन में स्थानीय समुदायों (ककसान, मछुआरे 
आहद) की भूभमका को अनदेखा कर हदया जाता है।   

 

सरकार द्वारा ककये जा रहे प्रयास  

▪ सरकार द्िारा िहरों के ठीक प्रकार से तनयोजन के भलये स्माटि भसटी भमिन की अििारणा 
को अपनाया गया है।    

▪ प्रिानमांत्री आिास योजना (िहरी) के अांतगित अभभनि एिां आिुतनक तनमािण प्रौद्योर्गकी के 
उपयोग की सुवििा प्रदान करने के भलये प्रौद्योर्गकी सब-भमिन भी िुरू ककया गया है। 

▪ जिाहरलाल नेहरू राष्ट्रीय िहरी निीकरण भमिन के अांतगित िहरों का कायाकल्प करने का 
प्रयास ककया जा रहा है। 

▪ कायाकल्प और िहरी रूपान्तरण के भलये अटल भमिन यानी अमतृ योजना के अांतगित िहरों 
की अिसांरिना को मजबूत ककया जा रहा है। 

शहरीकरण का प्रभाव 

िहरीकरण की प्रकक्रया के िलते आज सांयुक्त पररिार एकाकी पररिार में बदल रहे हैं। पररिार 
का आकार भसकुड रहा है तथा नातेदारी सांबांि कमजोर हुए हैं।  

▪ िहरीकरण ने जातत व्यिस्था पर भी प्रभाि र्ाला है। ितिमान में जातीयता के प्रतत कटुता 
में कमी आई है।  
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▪ िहरीकरण ने िाभमिक क्षेत्र पर भी प्रहार ककया है। ध्यान देने िाली बात यह है कक िहरों में 
लोगों की िमि से आस्था होती है लेककन िे िमि के नाम पर आर्ांबर पर विश्िास नहीां करत े
हैं।  

▪ िहरीकरण की प्रकक्रया ने महहलाओां की सामाजजक, िैक्षक्षक, आर्थिक और राजनीततक 
पररजस्थततयों में व्यापक बदलाि ककया है। महहलाओां की पररजस्थतत ग्रामीण क्षेत्रों की तुलना 
में िहरी क्षेत्रों में अर्िक ऊँिी है।     

 

शहरीकरण का महत्व 

▪ विश्ि बैंक के आांकडों के मुताबबक़, दतुनया की 54% से अर्िक आबादी अब िहरी क्षेत्रों में 
तनिास करती है। ये आबादी िैजश्िक सकल घरेलू उत्पाद में 80% का योगदान करती है और 
दो-ततहाई िैजश्िक ऊजाि का उपभोग करती है, साथ ही 70% ग्रीनहाउस गसैों के उत्सजिन के 
भलये भी जजम्पमेदार है। 

▪ िहरीकरण के कारण आर्थिक गततविर्ियों को बढािा भमलता है। 

▪ िहरीकरण और भिक्षा के विकास के कारण जातत-प्रथा जैसी व्यिस्थाएँ अब ध्िस्त हो रही 
हैं। 

▪ प्रतत व्यजक्त आय में बढोतरी के िलते लोगों रहन-सहन का स्तर बेहतर होता है 

▪ उत्पादकता को बढाता है और वििेष रूप से मैन्युफैक्िररांग और सेिाओां में रोजगार सजृन 
को प्रोत्साहहत करता है। 
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▪ उत्तर प्रदेश में शहरीकरण 

 

 

जनगणना, 2011 के अनुसार, 19.96 करोड की कुल आबादी के साथ उत्तर प्रदेि भारत का 
सबसे अर्िक आबादी िाला राज्य है, जजसमें से 15.51 करोड ग्रामीण इलाकों में और 4.45 
करोड िहरी इलाकों में रहते हैं। 2001-2011 के बीि िहरी क्षेत्रों में लगभग 1.09 करोड लोगों 
का िुि जुडाि हुआ है। इस प्रकार, कुल जनसांयया का लगभग 16.50% और भारत की िहरी 
आबादी का 11.80% उत्तर प्रदेि में तनिास करता है।  

राज्य की कुल जनसांयया में िहरी आबादी का प्रततित 2011 की जनगणना के अनुसार 22.28 
है, जबकक यह प्रततित 2001 में 20.78 था। इस प्रकार, 2001-2011 के दौरान िहरी आबादी 
में 1.50 प्रततित अांकों की िवृि दजि की गई है। हालाँकक, 31.16% के अणखल भारतीय आांकडों 
की तुलना में राज्य में िहरीकरण (22.28%) का स्तर काफी कम है। 2001-2011 के दौरान 
िहरी जनसांयया का दिकीय विकास 28.75 प्रततित रहा जबकक 1991-2001 के दौरान 31.80 
प्रततित था। 2021 तक राज्य की िहरी आबादी 5.83 करोड होने का अनुमान है, जजसका 
मतलब 2001-2011 के दौरान 1.09 करोड के मकुाबले 1.38 करोड की िवृि होगी। 

हालाँकक, उत्तर प्रदेि में 630 नगर पाभलकाओां के साथ देि में सबसे बडी िहरी प्रणाली है, 
लेककन यह िहरीकरण के स्तर में 23 िें स्थान पर है। राज्य में िहरीकरण के स्तर में र्िजननत 
के्षत्रीय असांतुलन हैं। जनगणना -2011 के अनुसार, 32.45% िहरी आबादी िाला पजश्िमी क्षेत्र 
सबसे अर्िक िहरीकृत है और 13.40% िहरी आबादी िाला पूिी क्षेत्र सबसे कम िहरीकृत है। 
मध्य और बुांदेलखांर् क्षेत्रों की िहरी आबादी क्रमिः 20.06 और 22.74 है।  

िहरी जनसांयया िवृि की प्रिजृत्त से पता िलता है कक बडे िहरों में वििेष रूप से िगि -1 के 
िहर अपेक्षाकृत तेजी से बढ रहे हैं जो इस तथ्य से अलग है कक िगि -1 के िहरों में 1951 
में 33.71% िहरी आबादी थी जो 2011 में बढकर 60% हो गई। इसके अलािा, नागररकों की 
सांयया क्लास -1 िहरों में 1991 में 14 से बढकर 2001 में 54 और 2011 में 64 हो गया, 
जबकक महानगरीय िहरों की सांयया 2001 में 6 से बढकर 7 हो गई। 2011 में बडे िहरों में 
आबादी का प्रततित रोजगार के अिसरों के स्थातनक रुिीकरण का सांकेत है। छोटे िहर (वििेष 
रूप से कक्षा -5 और 6 कस्बे) विकास की नकारात्मक दर प्रदभिित करते हैं जो बडे (5 लाख 
से अर्िक) िहरों की ओर जनसांयया के बढते रुझान का सांकेत है। 

विभभन्न आकार शे्रणणयों में िहरी आबादी के वितरण के विश्लेषण से पता िलता है कक राज्य 
में िहरीकरण की प्रकक्रया बडे िहरों के भलए अनुकूल रही है। नतीजतन, बड े िहरों में 
जनसाांजययकी िवृि के कारण िहरी सांरिना अर्िक से अर्िक भारी होती जा रही है, जो अपन े
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मजबूत आर्थिक और बुतनयादी ढाांिे के आिार पर राज्य भर के प्रिाभसयों को आकवषित करती 
है। राज्य में िहरीकरण तेजी से और अर्िक समािेिी विकास प्राप्त करने के भलए जरूरी है 
क्योंकक िहरी क्षेत्रों में आर्थिक गततविर्ियों के ढेर और घनत्ि आर्थिक क्षमता को उत्तेजजत 
करते हैं और आजीविका कमाने के अर्िक अिसर प्रदान करते हैं। इस प्रकार, िहरीकरण फैलाि 
िाले ग्रामीण क्षेत्रों में जो सांभि है, उसकी तुलना में उद्यभमता और रोजगार के भलए रास्ते 
बढाता है। िहरीकरण आर्थिक विकास की प्रकक्रया में और अर्िक लोगों को िाभमल करने में 
सक्षम बनाता है। 


